
平成17年度福祉サービス第三者評価評価者フォローアップ研修（専門コース）

平成１８年２月９日（木）、１０日（金）

★目的

　・制度の中でどう位置づけられているかを再度理解する。

★担当講師・内容等

◎身体拘束講師

★タイムテーブル

２月９日（木） 会場：１５階　多目的室

時間 所要時間 内　　　容 講師等

10:00 ５分 挨　拶 東京都福祉サービス評価推進機構

財団法人東京都高齢者研究・福祉振興財団

事業部評価支援室長　　永山　豊和

資料確認、講師紹介 （事務局）

10:05 15分 研修の目的説明 日本社会事業大学　助教授

　・公開講座の振り返り　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　下垣　光　氏

10:20 60分 身体拘束についての講義（１） 東京都板橋ナーシングホーム

　・東京都身体拘束廃止相談窓口の活動も含めて 介護第二課相談係長

　 　　　　　　　　　　　谷口　絹子　氏

11:20 10分 休　　憩

11:30 60分 身体拘束についての講義（２） 東京都福祉保健局　指導監査室

　・施設における身体拘束等の現状と課題 指導調整課　サービス専門員

　　　　　　　　　　　長谷川　陽子　氏

12:30 60分 昼　　食 　

13:30 180分 認知症高齢者ケアを観る（１） ＮＰＯシルバー総合研究所　研究員

～パーソンセンタードケアとディメンシアケアマッピング～ 　　　　　　　　　　　　　下山　久之　氏

※適宜休憩 　

16:30 　

２月１０日（金） 会場：１３階　研修室

時間 所要時間 内　　　容 講師等

10:00 150分 認知症高齢者ケアを観る（２） ＮＰＯシルバー総合研究所　研究員

　 　・ＤＣＭ実践例の紹介 　　　　　　　　　　　　　下山　久之　氏

※適宜休憩 　・演習を通して

12:30 60分 昼　　食 　

13:30 150分 振り返りの演習 日本社会事業大学　助教授

　・グループワークを通して学ぶ　 　　　　　　　　　　　　　下垣　光　氏

※適宜休憩 　

16:00 30分 講評 　

16:30 　

「認知症の基本的理解」

○　認知症についての基本的な理解をすすめることにより、福祉サービス現場での認知症高齢者と事業者とのかかわりを
把握する力を養う。

　　日本社会事業大学　助教授　　　　下垣　光　氏

◎研修全体のコーディネーター・講師

　　東京都福祉保健局　指導監査室指導調整課　　サービス専門員　　　　長谷川　陽子　氏　

　　ＮＰＯシルバー総合研究所　研究員　　　下山　久之　氏　　

　　東京都板橋ナーシングホーム　　介護第二課相談係長　　　　　　　　　　谷口　絹子　氏

　・認知症高齢者の「高い」レベルのケアとはどのようなものか


